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Situé dans un parc du quartier de
la Beaujoire, Roz-Arvor est un
établissement polyvalent de soins
de suite et de réadaptation. Créé

il y a vingt ans, il fait l’objet d’un impor-
tant chantier d’extension.

Roz-Arvor accueille des patients rele-
vant d’hospitalisation en médecine (no-
tamment les traitements anticancéreux)
ou en chirurgie avec une prédominance
post-opératoire en orthopédie. L’établis-
sement travaille en étroite collaboration avec
la Polyclinique de l’Atlantique. Il est doté
d’un plateau technique important où qua-
tre kinésithérapeutes assurent les soins de
rééducation et d’un équipement de bal-
néothérapie.

Roz-Arvor est également sollicité par
la filière gériatrique pour les soins pallia-
tifs. Un phénomène que Marie-Agnés Mi-
chaud observe depuis son arrivée au poste

de directrice, il y a un an. « Roz-Arvor ac-
cueille une population de plus en plus âgée,
avec une augmentation sensible de la durée

moyenne des séjours ». L’établissement
compte parmi les membres fondateurs du
Groupement de Coopération Sanitaire
(GCS) de l’agglomération de Nantes auquel
22 lits sont dédiés. Il appartient égale-
ment au réseau de soins palliatifs Respavie.

Roz-Arvor emploie actuellement 52 per-
sonnes (équivalents temps plein) et trois mé-
decins généralistes à orientation géria-
trique, pour 80 lits. Mais tout ceci va
changer. Depuis un an, l’établissement fait
l’objet de travaux d’extension et de res-
tructuration pour un investissement de
l’ordre de 4M€. Quinze lits supplémentaires
vont être ouverts. Les nouvelles chambres
ont été adaptées pour accueillir des personnes
en fauteuil, tandis que des salons ont été amé-
nagés pour recevoir les familles, notamment
dans le cadre de la prise en charge des fins
de vie. L’ouverture est prévue pour le mois
d’octobre n

Roz-Arvor
Extension en cours

Depuis 2001, l’ancienne Maison
Saint-Augustin de Nantes et la
clinique Jeanne d’Arc sont re-
groupées au sein de l’Associa-

tion Hospitalière de l’Ouest (AHO). Avec
le rachat par le groupe Vedici en 2007, les
rôles ont été redistribués: la totalité des spé-
cialités de l’AHO sont réunies sur le site de
la Clinique Saint-Augustin, à l’exception
de la chirurgie et des urgences de la main
qui sont centralisées à la Clinique Jeanne
d’Arc.

Saint-Augustin est une clinique gé-
néraliste où toutes les spécialités sont pra-
tiquées à l’exception de la gynécologie – obs-
tétrique. L’établissement a une capacité de
200 lits installés. Il compte un important
service de gastro-entérologie avec une
équipe de huit médecins consultant. Il fait
également partie des toutes premières cli-
niques françaises spécialisées en proctolo-
gie. Saint-Augustin dispose notamment
d’un nouveau matériel équipé d’un détec-
teur écho doppler pour le traitement en dou-
ceur des hémorroïdes, avec possibilité d’ac-
cueil en ambulatoire.

De son côté, l’équipe de quatre chi-
rurgiens urologues a désormais à sa dispo-
sition un lithotriteur qui permet de trai-
ter les calculs aux ultrasons en une séance

et sans hospitalisation. En pneumologie, la
clinique Saint-Augustin innove avec la mise
en place d’une nouvelle technologie de cy-
toponctions sous écho-endoscopie (lire
plus loin notre article page 45 : « Les cli-
niques bougent »).

En collaboration avec le CRLC
La clinique accueille des pathologies lour-
des et consacre une part importante de son
activité au traitement des cancers urologiques,
thoraciques et digestifs. Elle est également
autorisée à pratiquer la chirurgie cancé-
rologique en ORL.

Saint-Augustin a une tradition de co-
opération avec le Centre Régional de Lutte
contre le Cancer René Gauducheau, qui a
notamment développé sur le site de la cli-
nique privée nantaise des postes de chi-
miothérapie ambulatoire. « Cette coopéra-
tion sanitaire public/privé est destinée à se
renforcer, notamment dans la perspective
du transfert d’une partie de nos activités
sur le site de Saint-Herblain », explique
Bernard Crouzel, directeur de l’AHO. Ce
projet permettra de mener sur place, dans
les nouveaux locaux de la clinique, les actes
de chimiothérapie au bénéfice des patients
opérés à Saint-Augustin n

Clinique Saint-Augustin
Perspectives nouvelles

Des chiffres 
et des lettres
(de noblesse)

En 2009, la clinique Saint-
Augustin a enregistré 

21 000 venues, dont 9 700 en
ambulatoire, 9 200 hospitalisa-
tions et le reste en soins exter-
nes. Outre les médecins consul-
tant, l’établissement compte 
280 salariés dont 120 infirmières.
Il dispose de 17 lits de médecine,
137 lits de chirurgie et 14 lits 
de surveillance continue.

La clinique est citée à plusieurs
reprises dans le palmarès 2 010
des meilleures cliniques 
françaises publié par l’hebdoma-
daire Le Point : 3e rang français 
et 1er établissement des Pays 
de la Loire en proctologie ; 
10e rang pour les adénomes 
de la prostate et 24e pour 
les cancers de la prostate.

Roz-Arvor accueille des patients
relevant d’hospitalisation 

en médecine ou en chirurgie.

Clinique multi-spécialités, Saint-Augustin accueille des pathologies
lourdes et consacre une part importante de son activité au traitement

des cancers. Le déménagement prévu sur le site de Saint-Herblain 
lui ouvre de nouvelles perspectives.

La « Maison Saint-
Augustin » a été
fondée en 1874 par
la congrégation des
Augustines du Saint
Cœur de Marie d’An-
gers. Si elle s’est peu
à peu transformée en
clinique à partir de
1948, une dizaine de
religieuses sont
toujours présentes et
confèrent à l’établis-
sement un caractère
particulier en matière
d’accueil, de visites et
d’accompagnement
des patients

Issu du regroupement de deux établis-
sements du Mans, le CMCM Pôle
Santé Sud est un centre hospitalier privé
parmi les plus importants au niveau

national. Plus de 460 salariés et près de 130
praticiens œuvrent sur un plateau tech-
nique permettant d’accueillir les patholo-
gies les plus lourdes et les plus variées.

Le CMCM prend en charge plus de
50 000 patients par an, dont plus de 22 000
urgences. Outre un pôle chirurgical de ré-
férence en chirurgie digestive et baria-
trique (chirurgie de l’obésité), il compte un
pôle de chirurgie thoracique et vasculaire,
un pôle de chirurgie orthopédique et trau-
matologique, un pôle complet de chirurgie
ophtalmologique et un pôle de chirurgie du
handicap et de chirurgie du sport

Pour le versant médical, les pôles de car-
diologie interventionnelle, de pneumolo-
gie, de gastroentérologie et de neurologie
sont également des références au plan dé-
partemental.

Outre un plateau technique ambula-
toire exceptionnel, les patients peuvent
également bénéficier sur site d’un centre
de consultations médico-chirurgicales et
psychiatriques, d’un plateau de radiologie
(scanner et IRM) et de biologie, d’un im-
portant centre de dialyse qui concourent
à une prise en charge globale en cancéro-
logie.

En parallèle, d’importantes coopéra-
tions sont formalisées avec les hôpitaux
périphériques et le Centre Hospitalier
du Mans.

L’action du CMCM s’inscrit dans de
nombreux réseaux : diabétologie, douleur,
réadaptation cardiaque, cancer et soins
palliatifs.

Victime de son succès, le nouvel éta-
blissement, implanté sur le site depuis deux
ans, envisage déjà des travaux d’extension
et d’aménagement dans tous ses secteurs,
pour continuer d’assurer une qualité de prise
en charge optimale n

Le CMCM fera l’objet 
de travaux d’extension 

très prochainement dans l’ensemble
de ses secteurs.

Centre Médico-Chirurgical du Mans
Plus de 50 000 patients par an


