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» Santé. Le POle santé Sud renforce
son unité de prise en charge de la douleur

Le Mans, le 19 octobre. Trois médecins se partagent les quelque 500 consultations
de I'unité de prise en charge de la douleur au Péle santé Sud.

CMCM a officiellement inauguré,
hier soir au Péle santé Sud du Mans,
son centre de prise en charge de la
douleur dans lequel sont suivis en-
viron 500 patients atteints de dou-
leurs chronigues.

Une manifestation qui s'intégrait
a la journée mondiale de la dou-
leur dont le théme retenu cette
année porte sur les troubles mus-
culo-squelettiques, premiéres cau-
ses de maladies professionnelles.
Dans I'apres-midi des algologues,
médecins spécialistes de la dou-
leur ont répondu aux questions
du public.

Partie intégrante du Réseau dou-
leur Sarthe qui s'est constitué en
2004 pour notamment mieux
orienter les patients, et paralléle-
ment au centre de prise en charge
du centre hospitalier, celui du pole

sante Sud a renforcé son équipe
depuis le mois de septembre, 1
comporte aujourd'hui trois méde-
cins algologues, une infirmiére, une
psychologue et une secrétaire mé-
dicale. « Environ 35 % des consul-
tations concernent des troubles mus-
culo-squelettiques » explique le res-
ponsable du service, le Dr Thierry
Deniez. « Dont bequcoup de lombal-
gies, mais aussi des tendinites. Toutes
ces pathologies entrainent non seule-
ment des coldts énormes pour |'assu-
rance maladie, puisqu'elles peuvent
deboucher sur des invalidités, mais
pour un patient qui souffre, la dou-
leur peut aussi devenir le seul cen-
tre de preoccupation. Si on veut bien
agir, il faut le faire le plus tot possible,
On arrive souvent a améliorer |'élat
d'un patient, et pas forcément par une
prise de médicaments ».



